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OGGETTO: Awvio attivita di PCTO - Promozione della salute e degli stili di vita sani-Croce Rossa Italiana

Si comunica 1’avvio, come da calendario di seguito indicato, del PCTO previsto per la classe in indirizzo.

La partecipazione alle attivita di PCTO ¢ subordinata alla consegna del Patto formativo sottoscritto dallo studente e dai genitori.
Le attivita calendarizzate potranno subire variazioni che saranno comunque tempestivamente comunicate.

Si invitano i tutor interni a concordare ogni fase del percorso programmato con i tutor esterni.

Data Durata Attivita Classi

Conoscenza di base del sangue e dei suoi ematocomponenti.

02-12-2023 | 9:30-12:30 |Conoscenza delle strategie di divulgazione e sensibilizzazione sulla donazione di sangue
e sulle modalita di organizzazione, promozione e raccolta.

Conoscenza base sulla salute e sulla nutrizione (benessere psicofisico, linee guida per una
16-12-2023 | 9:30-12:30 [sana alimentazione, piramide degli alimenti, importanza deL1’attivita sportiva e patologie
connesse ad una cattiva alimentazione.

Sicurezza stradale e fattori di rischio: normativa italiana ed europea in materia di

13-01-2024 | 9:30-12:30 [.
sicurezza stradale

/Anatomia umana: gli apparati genitali maschile e femminile, | metodi contraccettivi. Le
27-01-2024 | 9:30-12:30 |malattie sessulamente trasmesse: incidenza e modalita di contagio. L’orientamento
sessuale e problemi di discriminazione correlati VB

03-02-2024 | 9:30-12:30 |Attuazione di interventi adeguati alle esigenze socio-sanitarie di persone e comunita

17-02-2024 | 9:30-12:30 [Primo soccorso: sostegno alle funzioni vitali

02-03-2024 | 9:30-12:30 [Primo soccorso: sostegno alle funzioni vitali

16-03-2024 | 9:30-12:30 [Primo soccorso: sostegno alle funzioni vitali

Da
concordare

8:00-14:00 Evento formativo finale con stand CROCE ROSSA per la donazione di sangue

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Laura M. Cestaro
Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 c.2 del D.L.n.39/1993
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